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心理療法の進め方 -グループ スーパービジョン- 

 

 

 申込方法： 

   申込用紙に必要事項をご記入の上、郵送またはFAXにて 

     当研究所までお送り下さい。 
 

PAS心理教育研究所 

〒153-0041 東京都目黒区駒場2-8-9  

TEL&FAX  03-6407-8201  

ホームページ http://www.pas-ins.com 

講師：橋本和典 

日程：毎週水曜 18時30分~21時 

定員：７名 

料金：6,480円（税込）／1回 

   

  カウンセリングとは心理療法の異同を踏まえて、現代事例にこそ必要な心理療法の始め方と進め方

について、スーパーヴィジョンによって手引きする。 

  受講者は、毎回、1～2事例を提示し、継続的なスーパーヴィジョンを受ける。これまでのPASの卒後

トレーニングプログラム（年60時間以上）を受講した方、あるいは受講している方が参加条件とな

る。心理療法のケースが望まれるが、力動論を含む精神分析的なオリエーテーションのカウンセリング、

プレイセラピィ、コンサルテーションも受け入れる。  

1）PASのフォーマットによるスーパーヴィジョンの受け方を学ぶ。                                                                                  

2）スーパーヴァイジー、スーパーヴァイザーによる協働治療責任、成果責任の明瞭な心理療法、 

   カウンセリング等を実施できるようになる。 

3）他のメンバーのスーパーヴィジョンにも積極的に参与し、グループのあらゆるケースから学ぶことで、 

     臨床理論、臨床的態度、臨床対応技術の向上を図る。  


