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大きな紙を作って床に敷き、 

思い切り絵を描いてみるプログラムです。 

心のままに手を動かしたら、 

すてきな自分に出会うはず。 

大人だからこそ、絵を描きたい！ 

わくわくしたときが、参加のチャンスです。 

対象：18 歳以上の男女 

定員：5 名 (最少催行人数 2 名) 

場所：PAS 心理教育研究所 

(京王井の頭線 駒場東大前西口より徒歩 5 分) 

担当：太田 佐歩 

参加費：1 人 2,500 円 (税込) 

持ち物：なし 

★汚れてもよい、靴を脱いで紙の上に乗ることを

想定した服装でお越しください 

(更衣室を用意します) 

申込方法： 
申込書＜一般の方向け＞をご記入の上、直接お持

ちいただくか、郵送・FAX・Email でお申し込みく

ださい(締め切り: 2024/7/18(木))。 

お申し込み受付は先着順とし、定員に達し次第 

締め切らせていただきます。 

お問い合わせ・お申し込み先・会場： 

PAS 心理教育研究所 
〒153-0041 東京都目黒区駒場 2-8-9 

Tel & Fax: 03-6407-8201 

E-mail: pas@pas-ins.com 

 
2024/7/28(日) 
14:00～16:40 

 


