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PAS心理教育研究所

活きた理論を学んで今の臨床実践をレベルアップ‼

臨床⼼理学や⼼理療法の勉強はしたが、実際の臨床実践に活かせてない・・・
精神分析的な⼼理療法について学んでみたい・・・など
⼼理療法に触れてみたい⽅にわかりやすく教えます！

年10回 93,000円

15名（先着順）
毎⽉第1⽔曜（10⽉のみ第5⽔曜も開催）
2024/6/5, 7/3, 8/7, 9/4, 10/2, 10/30, 
11/6, 12/4, 2025/2/5, 3/5

参加費

定員

⽇程

講師

臨床ディレクター

中村 有希

●プロフィール
国際基督教⼤学⼤学院博⼠課程修了
東京医科⼤学⾮常勤講師
研究テーマ：攻撃性、親密性の発達

詳細・お申し込みはホームページをご覧ください！

講座内容

参加者の
声

・実際の事例を⽤いた説明により理論を
活かした実践ができるようになりました。

①カウンセリングと⼼理療法
②⼼理療法はどのようにして⽣まれたのか？
③ヒステリー治療の原理とその歴史
④⼈格機能と⼈格構造（局所論・構造論）
⑤患者になる・クライアントになるとは？
⑥個⼈療法と集団精神療法
⑦病態⽔準（精神病・⼈格障害・神経症）
⑧⼈格発達理論
⑨⼈格変化の理論
⑩現代の⼼理療法

・事例による解説で、理論や概
念ががよくわかりました。


