
  ワークショップ・集中演習 183-2  

PASスキルアップ ワークショップ（変更あり） 

 

 

 申込方法： 

   申込用紙に必要事項をご記入の上、直接お持ちいただくか、郵送ま  

  たはFAXにて当研究所までお送り下さい。 
 

PAS心理教育研究所 

〒153-0041 東京都目黒区駒場2-8-9  

TEL&FAX  03-6407-8201  

ホームページ http://www.pas-ins.com 

講師：小谷英文（当研究所 理事長） 

日程：2019年1月5日（土）10時～19時 
定員：10名 

料金：21,600円（税込） 

対象：カウンセリング・心理療法の実践者。 

 

   

  カウンセリング／心理療法の3軸、１）心理面接法、２）グループ面接法、３）力動的アセスメン

トについて、集中演習によるスキルアップを図ることを目的とし、参加者各自、具体的目標をもって参加

することが求められる。 

  以下3軸の課題を相互にかみ合わせた演習によってスキルアップを図る。 

１）心理面接法：3分面接法、メイトリックス面接法、再構成面接法、 

   介入分析面接法のシェイプアップ 

２）グループ面接法：モザイクメイトリックス面接法、グループ抵抗面接法、 

   グループ発達促進介入法、力動分析介入法 

３）力動的アセスメント：自我発達、パーソナリティスタイル、人格機能水準、トラウマ水準、 

   中核葛藤 


