
カウンセリングの実際 
 
カウンセリングは、個人の人生がその人自身の期待や欲求を社会的
にも認められる形で実現されていく過程を積極的に助けていく営みで
す。理論と技術の 100年の歴史で積み上げられた成果を現代に
生かして、クライアントの豊かな人生を切り開き押し進める PAS カウ
ンセリングを解説、講義します。 

 
対象：カウンセリングに関心がある一般の方から、臨床心理士、教
員、保育士、医師、看護師等、対人援助職に従事するもの 

クール制（1 クール 4回）となっておりますので、１クールのみの受

講も可能です。 

第 1 クール：基礎理論（カウンセリングの歴史と目的）                               

第 2 クール：基礎技法（カウンセリングの始め方）                      

第 3 クール：カウンセリングの実際（子ども・青年・大人） 

講師：中村有希, Ph.D. 

日時：第 1・第 3土曜日 10:30～12:30 

2017/4/15(土)スタート 
（全 12回・1 クール 4回） 

定員：20名 

申込・問い合わせ：             
153-0041 東京都目黒区駒場 2-8-9           
PAS心理教育研究所（井の頭線「駒場東大前駅」より徒歩 3 分）  
電話・ファックス 03-6407-8201               
Website: www.pas-ins.com 

 
 

 

  

 
開催日程 

第 1 クール：            

4/15, 5/20, 6/17, 7/15 

第 2 クール：       

9/16, 10/7, 10/21, 

11/18            

第 3 クール：       

1/20, 2/3, 2/17, 3/17 

料金 

86,400円（年間） 

34,560円（1 クール） 

テキスト 

小谷英文 (1993).ガイ

ダンスとカウンセリング. 

北樹出版  

 

 

ベーシックコース 

No.1710 

（1単位） 
 

単位制会員に登録することで、
単位を取得でき、修了書が発
行されます。会員特典もござい
ますので、詳しくはHPをご覧
いただくか、研究所にお問い合
わせください。 

 

 

申込方法：申込用紙に必要事項をご記入の上、ファックス 

または郵送にて研究所にお送りください。 

http://www.pas-ins.com/


 


