
 

 

  カウンセリングや心理療法を、いつの間にか出来事を後づけで合

理化する営みにしていないでしょうか ? これこれこうした問題があっ

て、その理解や受容には防衛が働き、抵抗が あって、だから変化し

ない？だから人格障害? だから統合失調症、だから発達障害、愛着

障害?と、なっていませんか。カウンセリングも心理療法も、経験を積

むに沿って基礎のチェックと精練の訓練を重ねていくものです。それ

を楽しめる営みにしたいものです。カウンセリングと心理療法の実践

道場がロールプレイ演習コースです。                             

      

受講料   ：86,400円（全 10回）定員：20名 
申込方法：申込用紙に必要事項をご記入の上、ファック 
               スまたは郵送にて研究所にお送りください。 
 

心理面接法基礎講座          
ロールプレイ演習 

 
ベーシックコース  No.1711 (１単位) 

 

(１単位) 

 (１単位) 

 

PAS心理教育研究所                  
153-0041 東京都目黒区駒場２-８-９ 

電話・Fax：03-6407-8201 

遥かなる山の呼び声は、男の子が
男になっていく父との別れを象徴す
るものです。それと並行して母なる大
地とそこから山や谷を生む女性の物
語が常に存在します。壮大な心の物

語です。 

 

講師                   
小谷英文, Ph.D. CGP               
   当研究所 理事長               
   国際力動的心理療法学会 理事長                 
 

講師紹介                       
佐治守夫、鑪幹八郎、村山正治、土
居健郎、佐治守夫の強い影響受け
1975 年、アメリカに渡った。ヒッピー
たちの聖地とも言われたエスリン研
究所から C.R. Rogers のもとに赴き、
人間の潜在能力を浮上させるアプロ
ーチを種々学んだ。次いでニューヨ
ーク大学医学部卒後研修コースおよ
び G.F.ダーナー研究所での訓練、研
究をもとに精神分析的システムズ心
理療法、略称 PAS 心理療法を開発
し、アメリカ精神分析医協会元会長
Edward L. Pinney と共に国際力動的
心理療法学会を設立した。  
                                    

テキスト                
(2014) 集団精神療法の進歩      
(2010) 現代心理療法入門 

 

遥かなる山の呼び声 

他のコースと組み合わせて、カウ
ンセリングや心理療法の基礎を
学ぶためのコースもあります。

HPを参照ください。 

本コースは、継続として 受講
することかでき、その場合に
は 4 単位まで新たな 1 単位と 
して認められる。臨床を続け
る限り、このような技術錬磨の
場を持つべきであり、武道に
おける道場のように通い続け
る場として提供されるものであ
る。          

                       コース要綱               
 科学の発展に欠かせないのが、理論と

実験、そしてその実験を精密に実施するた

めの科学技術の工学である。カウンセリン

クと心理療法の工学は、面接法の中にあ

る。本コースは、カウンセリングと心理療法

の理論が面接実践に実現されるよう、面

接技術を基礎から確認し、身につけ、かつ

継続して精練していくことを目的とするもの

である。  

      

 

 1 講 関係の中のプレゼンス 

 ２講 関係力動の４次元 

 ３講 心即理 

 ４講 自我と自己の力動 

     

  

５講 PAS フィードバック 

６講 怒りの取り扱い 

７講 性衝動の取り扱い 

 基礎技術 

  ８講 介入分析法 

 ９講 転移の分析的展開 

10 講 逆転移の利用 

 

   精神内過程技術   発展技術 

開講日時：月１回	第４木曜 4月スタート		19：00〜21：00 	
													4/27,	5/25,	6/22,	7/27,	8/24,	9/28,	10/26,	1/25,	2/22,	3/22	

 


