
うつ・PTSD対応 

臨床心理学講座 
 

本コースは、国民病とも言われて久しい「うつ」、そして、関連する PTSD

をはじめとする心的外傷(Trauma)関連症候群の PAS心理療法につい

て習熟することを目的とする。PAS心理療法は精神分析の自我心理学

の基盤として、人間性心理学、認知・行動科学も統合したものであり、目

の前のクライエント・患者を確実に治癒するために理論をアレンジし構築す

る方式を採用している。クラスは、毎回 1 時間の Freud、Abraham か

ら最新のうつに関する理論および、災害・事故 PTSD を含むトラウマ理論

についての講義と、1時間の事例指導で構成される。また、受講生は、自

身の持つケースを提出することが求められる。（ケースを持っていない場合

はご相談ください） 

講師：橋本和典  定員：20名  

日時：2016/4/21 スタート（第 3木曜）  

19:00～21:00（年 10回） 

対象：臨床心理士・精神科医・専門看護師(CNS)・臨床発達心

理士・精神保健福祉士・学校心理士・教師・養護教諭・企業

人事・人材育成専門家およびそれを目指す大学院生 

申込・問い合わせ： 153-0041 東京都目黒区駒場 2-8-9          

PAS 心理教育研究所（井の頭線「駒場東大前駅」より徒歩 3 分）  

電話・ファックス 03-6407-8201               

Website: www.pas-ins.com 

 
 

 

  

 
開催日程 

4/21, 5/19, 6/16, 

7/21,9/15, 10/20, 

11/17,12/15, 1/19, 

2/16 

受講料 

86,400 円(年間) 
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ベーシックコース 

No.1614 

（2単位） 
 

単位制会員に登録することで、
単位を取得でき、修了書が発
行されます。会員特典もござい
ますので、詳しくはHPをご覧
いただくか、研究所にお問い合
わせください。 

 

申込方法：申込用紙に必要事項をご記入の上、ファックス 

または郵送にて研究所にお送りください。 

 


