
（有）PAS心理教育研究所は、個人と集団の思考・行動・感情の深層に至る分析に

長けた精神分析・集団力学の知を生かし、パーソナリティ（人格）を再編する仕事を

開発してきました。青年から大人まで、学生から企業人・役者・エグゼクティブ・プ

ロアスリートなど、現実的な制約・限界を超えて能力の開発を追究する仕事です。 

 個々人の成長を集団・組織の生産力に噛み合わせる組織支援として技法を開発し

実践を重ねることで、個人、集団の危機を怖れず、それを個人としての壁として捉

え、集団、組織そのものの壁としても捉え、それらを超えることで、個人，集

団、組織の底力をアップするプロの仕事を提供しております。 

 集団精神療法の国際資格を有し、国際集団精神療法学会の教育研究委員会の

仕事も請け負ってきた知と、医療・教育機関・矯正施設等多岐に渡る現場経験

を持つ講師たちを、是非、貴機関の研修会やワークショップでお役立てくださ

い。 

研修内容例―   

組織理解・組織開発・集団力学理解： 

 職場集団組織、学級集団等における、個人・集団の心の綾について理解を深め、組織 

の創造性を引き出すことを目的とします。組織事例検討も可能です。 

コミュニケーション： 

 対話を通して、自分と人を理解し、自身や対人関係、組織を耕すためのコミュニ 

ケーションについてワークショップ形式で学びます。 

個人資源の育成・開発： 

 潜在している心の能力を、職場で、対人場面で、あるいは自らの人生のために、 

より創造的に活かすためのワークショップを行います。 

個人心理力動理解： 

 個人の心の営み、働き、力学について学びます。個人事例検討も可能です。 

  

※上記の領域のみならず、心の健康と成長に関して幅広く対応しております。 

※貴機関のご要望を伺った上で、オーダーメイドでの最適なプログラムを 

 デザインも承っております。 



講師料につきましては、ご相談の上、決定させていただきます。 

交通費、宿泊費等は、実費をいただきます。 

心理臨床ワークショップ トラウマ臨床の理論と実践 臨床心理士対象 2003年８月 於甲南大学 

力動的看護ワークショップ 看護師対象 2005年６月 於熊本大学医学部保健学科 

企業人のためのコーチングワークショップ 企業要職者対象 2007年8月 於島根県 

教育的対話力ワークショップ 教師・スクールカウンセラー対象 2007年８月 於島根県 

教育相談事例検討会における講師派遣 2008年３月 於東京都 

心理面接法ワークショップ 臨床心理士対象 年数回開催 

 

TEL&FAX    03-3791-1615 

ホームページ http://www.pas-ins.com 

〒153-0043  

東京都目黒区東山2-5-19 ハイランドビル３F 

(有)PAS心理教育研究所 

沿革 History 

 1989年、前身の東京心理臨床システムズアプローチ研究所を開設。５年後の

1994年、PAS心理教育研究所として開所し現在に至る。 

 

業務内容 Business Contents 

心理相談業務・専門家訓練業務・心理教育業務・研究業務・出版業務 

 

設立者 Founder 

小谷英文 Hidefumi Kotani 

現日本集団精神療法学会常任理事    

国際基督教大学教授 

全米公認集団精神療法士（CGP） 

 

お気軽にお電話にて下記までご連絡ください。 

ご要望をお伺いし、ご相談の上、講師派遣いたします。 
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